
 

 

 

CREDITI PER FORMAZIONE RESIDENZIALE, PER FORMAZIONE RESIDENZIALE 
INTERATTIVA (RES) 

 
Numero massimo crediti acquisibili 

• Senza limitazione; 
• Per i medici l’acquisizione ottenuta per la partecipazione a Corsi Residenziali accreditati, e 

tramite l’effettuazione di Corsi di Formazione a Distanza (FAD)  non ha limitazione e 
ripartizioni percentuali tra le due modalità. 
(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014) 

 
Per i Corsi residenziali è ora possibile effettuare una sola (e non ripetibile) compilazione del test di 
verifica ed il questionario non potrà essere in nessun modo ripetuto: diversamente il test non sarà 
considerato valido ai fini dell’acquisizione dei relativi crediti ECM.  
(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014) 
  

 

 

 

 

 



CREDITI PER FORMAZIONE A DISTANZA (FAD) SENZA TUTORAGGIO,  PER 
AUTOAPPRENDIMENTO CON TUTORAGGIO  

 

Numero massimo crediti acquisibili 

• Senza limitazione; 
• Per i medici l’acquisizione ottenuta attraverso l’effettuazione di Corsi di Formazione a 

Distanza (FAD) e la partecipazione a Corsi Residenziali accreditati, non ha limitazione e 
ripartizioni percentuali tra le due modalità; 

• I docenti o i tutor di un Corso FAD possono ottenere crediti con le stesse modalità di 
attribuzione della formazione residenziale. (Determina CNFC 23/07/2014 / 10.10.2014) 

Per la Formazione a Distanza (FAD), non sarà più possibile effettuare un numero “illimitato” di 
tentativi del test di valutazione dell’apprendimento: è stato infatti stabilito un limite massimo di 
ripetizioni della prova di verifica di 5 possibilità.    (Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014) 

PENSIONATI   

La FEDER.S.P.eV. (Federazione Sanitari Pensionati e Vedove) aveva chiesto alla Federazione 
Naz.le degli Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri se il medico pensionato iscritto 
all’Ordine è tenuto obbligatoriamente a partecipare a corsi ECM. La FNOMCeO aveva risposto che 
i pensionati, che non svolgono la professione, seppur iscritti all’Albo professionale, non sono tenuti 
ai corsi ECM. Infatti la semplice condizione di iscrizione all’Albo professionale non implica l’obbligo 
di partecipare ai corsi ECM: al contrario é l’esercizio della professione che obbliga 
all’aggiornamento, considerato che  per l’esercizio professionale é per legge obbligatorio essere 
iscritto all’Ordine, per non incorrere nel reato di esercizio abusivo della professione sanitaria. 

 

  NUOVI ISCRITTI ALL’ALBO   

Il CNFC del 17.03.2013 aveva deciso che: 

• per i professionisti sanitari, vincolati all’iscrizione all’Albo professionale per l’esercizio della 
professione, l’obbligo formativo decorre dall’anno solare successivo a quello di iscrizione 
all’Albo professionale; 

• per i professionisti sanitari, non vincolati all’iscrizione all’Albo professionale, l’obbligo 
formativo decorre dall’anno successivo al conseguimento dell’abilitazione professionale. 

Successivamente la norma si è ingarbugliata indicando la data dell’abilitazione all’esercizio della 
professione. Ora , con determina del 27.09.2018 si conferma la suddetta decisione. 
PERTANTO PER I NUOVI ISCRITTI  IL DEBITO FORMATIVO CON ACQUISIZIONE DEI 
CREDITI ECM INIZIA DAL PRIMO MESE DELL’ANNO SUCCESSIVO ALL’ISCRIZIONE 
ALL’ORDINE (AD ESEMPIO, PER UN ISCRITTO AGLI ALBI PROFESSIONALI DEI MEDICI 
CHIRURGHI O DEGLI ODONTOIATRI IL 27 GIUGNO 2017 L’OBBLIGO ECM DECORRE DAL 1° 
GENNAIO 2018).      
 

 



RECUPERO CREDITI ECM MANCANTI PER IL TRIENNIO 2014/2016 ENTRO 
IL 31 DICEMBRE 2017 (spostamento entro il 31.12.2018) 

Leggi le novità dal 27.09.2018 

  Decisione della CNFC del 13.12.2016: “Coloro che al 31 dicembre 2016 avevano acquisito 
almeno il 50% dei crediti ECM stabiliti dal proprio obbligo formativo assegnato dal 
Co.Ge.A.P.S. (cioè la metà dei 150 crediti previsti per tutti, oppure la metà dell’obbligo 
formativo del singolo professionista al netto della diminuzione scaturita da eventuali esoneri 
ed esenzioni), hanno la possibilità di acquisire il rimanente 50% (come tetto massimo) del 
fabbisogno formativo 2014-2015-2016 entro la data del 31 dicembre 2017.” 

PERCIO’ LA COMMISSIONE NAZIONALE FORMAZIONE CONTINUA (CNFC) AVEVA 
CONCESSO LA PROROGA DI UN ANNO FINO AL 31.12.2017 PER IL RECUERO DEI 
CREDITI MANCANTI NEL TRIENNIO 2014-2015-2016.  I crediti acquisiti nel 2017 ed utilizzati a 
recupero del debito formativo del triennio 2014-2016 NON SAREBBERO STATI COMPUTATI AI 
FINI DEL SODDISFACIMENTO DELL’OBBLIGO FORMATIVO RELATIVO AL TRIENNIO 
2017-2019, MA SAREBBERO STATI CONSIDERATI UTILI PER IL TRIENNIO 2014/2016. 

PERTANTO GLI INTERESSATI DOVEVANO COMPLETARE,  ENTRO DICEMBRE 2017 IL 
RECUPERO ACQUISENDO I CREDITI NECESSARI ENTRO TALE DATA. 

SUCCESSIVAMENTE LA CNFC NELLA RIUNIONE DEL 25 GENNAIO 2018, HA 
CONFERMATO LA POSSIBILITÀ PER TUTTI I PROFESSIONISTI SANITARI DI 
EFFETTUARE LE OPERAZIONI DI SPOSTAMENTO DEI CREDITI ACQUISITI NEL 2017 A 
RECUPERO DEL DEBITO FORMATIVO DEL TRIENNIO 2014-2016, PROROGANDO LA 
RELATIVA SCADENZA ENTRO E NON OLTRE IL 31 DICEMBRE 2018, PURCHÉ I CREDITI 
SIANO STATI CONSEGUITI ENTRO IL 31 DICEMBRE 2017. E’ necessario effettuare 
l’operazione autonomamente all’interno dell’area riservata ai singoli professionisti nel portale 
Co.Ge.A.P.S. 

NOVITA’ DEL 27.09.2018 

TUTTO QUESTO E’ SUPERATO DALLA DELIBERA DELLA COMMISSIONE 
NAZIONALE FORMAZIONE CONTINUA DEL 27.09.2018 CHE HA DATO LA 

POSSIBILITA’ , PER TUTTI I PROFESSIONISTI CHE NEL TRIENNIO 2014-2016 NON 
ABBIANO SODDISFATTO L’OBBLIGO FORMATIVO INDIVIDUALE TRIENNALE, 
DI COMPLETARE IL CONSEGUIMENTO DEI CREDITI CON FORMAZIONE ECM 

SVOLTA NEL TRIENNIO 2017-2019 



L’applicazione pratica per lo “spostamento” dei crediti ECM conseguiti nel 2017 nel 
triennio 2014-2015-2016 ai fini di completare il fabbisogno di tale triennio, è 
abbastanza impegnativa.   

1. Occorre innanzitutto registrarsi al Co.Ge.A.P.S. (vedi più avanti) ed 
ottenere i codici di accesso che saranno spediti dal Consorzio alla mail 
fornita dall’interessato. 

2. Successivamente entrare nella propria Area Riservata digitando 
username e password. 

 

3. Entrare in Dettagli professionisti – Selezionare il triennio 2014-2015-
2016 e controllare la situazione ECM onde verificare il numero di crediti 
da recuperare in tale triennio. 

4. Qualora occorresse il recupero crediti, sempre nell’area “Dettagli 
professionista partecipazioni ECM”, nella striscia evidenziata in giallo 
sono presenti le seguenti diciture:  

• CREDITI INDIVIDUALI 
• CREDITI MANCANTI 
• ESONERI ED ESENZIONI 
• SPOSTAMENTO CREDITI 

Nella schermata “Gestione spostamento crediti”, preceduta da una breve spiegazione, 
è presente la voce scritta in rosso che deve essere a sua volta selezionata: Dal 2017 al 
triennio 2014/16. 
Si aprirà la schermata “Dettagli professionista: (Partecipazioni ECM)” dove 
compaiono automaticamente, suddivise per eventi, le partecipazioni ECM dell’anno 
2017.                         
Al termine della striscia di ogni evento è presente la colonna “Sposta” che riporta il 
simbolo del notes sul quale il medico che è nelle condizioni di dover utilizzare i 
crediti 2017 per colmare il fabbisogno 2014-2015-2016, deve cliccare per spostare 
l’evento utile ed i crediti relativi nel triennio 2014-2015-2016. E’ pertanto necessario 
calcolare i crediti mancanti e spostare gli eventi o l’evento che andranno a completare 
il numero di crediti mancanti. 
ATTENZIONE! la scelta dei crediti da utilizzare per il recupero e l’effettivo 
spostamento deve essere effettuati obbligatoriamente dal professionista 
interessato. Pertanto il Co.Ge.A.P.S. NON ESEGUE QUESTA PROCEDURA e 



la stessa deve essere applicata dal sanitario. Nel corso del procedimento appare una 
scritta per ben due volte che chiede conferma dell’esportazione dei crediti: all’incirca 
“Questa partecipazione, una volta spostata non potrà più essere cambiata di 
competenza. Sicuro di voler procedere con l’operazione?”. 
Premendo INVIA il sistema provvede automaticamente all’acquisizione ed appare la 
scritta “NUOVI CREDITI RICONOSCIUTI PER LA PARTECIPAZIONE ...” con 
l’indicazione del numero di crediti acquisiti. 
Al termine di questo procedimento occorre ricontrollare il triennio 2014-2015-
2016 per verificare l’effettivo spostamento dei crediti. L’operazione di 
spostamento dovrebbe essere immediata. (Delibera CNFC del 25.01.2018) 
    NUOVE DISPOSIZIONI PER IL TRIENNIO  

2017-2018-2019 

  

  

La Commissione Naz.le ECM, ha inoltre fissato i nuovi criteri per il debito formativo per il 
presente triennio: 

-     Anche per il triennio 2017-2019 saranno 150 i crediti da maturare, tenuto conto però di 
eventuali esoneri, esenzioni, od altre riduzioni; 

-    I professionisti che nel precedente triennio (2014-2015-2016) avevano acquisito i crediti 
ECM previsti dall’obbligo formativo otterranno le seguenti diminuzioni: 

   -  30 crediti per coloro che hanno acquisito tra 121 e 150 crediti; 

          -  15 crediti se il  monte crediti è compreso tra 80 e 120. 

-    È prevista inoltre una riduzione di 15 crediti per coloro che, avendolo predisposto nel 
triennio precedente, hanno soddisfatto quanto previsto dal proprio Dossier Formativo 
individuale. 

ATTENZIONE! I crediti conseguiti nell'anno 2017 eventualmente utilizzati per colmare il 
fabbisogno 2014/2016 non possono più essere utilizzati per il TIRENNIO 2017-18-19. 

  

 

 

 

CREDITI NECESSARI PER IL TRIENNIO ANNI 2017-2018-2019 



  

Crediti acquisiti nel triennio 
2014-2016 

Riduzione triennale dell’obbligo 
formativo 

2017-2018-2019 

Obbligo formativo 
triennio  

2017-2018-2019  

Da 80 a 120 -          15 135 
Da 121 a 150 -          30 120 

+ Ulteriore riduzione  15 crediti triennali per coloro che, avendo prediposto il proprio 
Dossier Formativo Individuale nel triennio precedente, si sono attenuti a tale D.F. 
almeno per il 70%  

  

LE NUOVE REGOLE 

 Numero massimo crediti : 

• Tutti gli iscritti agli Albi (DIPENDENTI O LIBERI 
PROFESSIONISTI) hanno  l’obbligo  di  conseguire  150  crediti   formativi nel 
triennio 2017-2018-2019 diminuiti di eventuali riduzioni,  esoneri  ed  esenzioni 
personali,  ma hanno la possibilità di acquisire,  per singolo  anno, i crediti 
in maniera flessibile, in quanto sono stati  ABOLITI I LIMITI MINIMI E 
MASSIMI ANNUALI PER L’ACQUISIZIONE DEI CREDITI .        (Determina 
07.07.2016 C.N.F.C. ) 
 
Pertanto, nel rispetto   dell’obbligo  formativo   individuale   triennale (diminuito 
di  riduzioni derivanti da esoneri ed esenzioni), è possibile acquisire i crediti 
senza l’obbligo di rispettare i limiti minimi e massimi annuali. 

           (Determina CNFC 23.07.2014 – 10.10.2014 e Determina 07.07.2016) 

• Almeno il 40% dell’obbligo formativo individuale deve essere acquisito come 
partecipante a eventi ECM 

• Formazione reclutata: massimo 1/3 dell’obbligo formativo individuale 
• A decorrere dal triennio formativo 2017-2019 tutti gli eventi ECM dovranno 

concludersi entro il triennio formativo in cui vengono inseriti. L’evento formativo non 
può durare più di 12 mesi ad esclusione delle “Attività di ricerca” che possono 
durare fino a 24 mesi, sempre entro il limite di conclusione del triennio formativo.  
(Art. 5 Determina 4.11.2016 CNFC) 

• TUTTI GLI ISCRITTI AGLI ALBI (LIBERI PROFESSIONISTI E DIPENDENTI) HANNO LA 
POSSIBILITA’ DI AUTOCERTIFICARE L’AUTOFORMAZIONE: (massimo il 10% dell’obbligo 
formativo individuale) . Nel triennio 2017-2019 ampliamento al 20%. 

Si ricorda in proposito che tutti i Corsi della FNOMCeO e dell’Ordine sono gratuiti . 

   

   ISTRUZIONI PER L’ACCESSO AL CO.GE.AP.S.   



OLTRE PER LE PROCEDURE “SPOSTAMENTO CREDITI”, LA REGISTRAZIONE AL 
Co.Ge.A.P.S. E’ UTILE PER COLORO CHE DEVONO COMUNICARE AL CO.GE.A.P.S. 
(INVIANDO LA NECESSARIA DOCUMENTAZIONE) ESONERI, ESENZIONI, 
DISCORDANZE, AUTOFORMAZIONE, AGGIUNTE O INESATTEZZE RISCONTRATE, E 
TUTTO CIO’ CHE HO RIPORTATO AMPIAMENTE SOPRA. 

È POSSIBILE, INOLTRE, CONTROLLANDO LA SCHEDA INDIVIDUALE, VERIFICARE 
SE NEI DATI DEL Co.Ge.A.P.S. SIANO CONTENUTI ERRORI O SIANO PRESENTI 
ANOMALIE  CHE DOVRANNO, COME SOPRA DESCRITTO, ESSERE SEGNALATI AL 
PIU’ PRESTO AL CONSORZIO. 

LE MODALITA’ PER L’ACCESSO SONO: 

Sito: www.cogeaps.it 
Indirizzo e-mail dedicato: ecm@cogeaps.it                              

Telefono  06.36000893 
Attivo dal lunedì al venerdì dalle ore 9,00 alle ore 13,00 

Il percorso per accedere è:  
Al centro della Home page del sito www.cogeaps.it  cliccare su “ACCESSO ANAGRAFE 
CREDITI ECM”.  
Si apre la mascherina per l’accesso all’area riservata.  
Se il professionista non è ancora registrato, si clicca in fondo al box “Sei un 
professionista della salute? Registrati”.  
Scegliere l’opzione che rispecchia la situazione del professionista: nel nostro caso “Sono 
iscritto ad un ordine, un collegio o ad un’associazione professionale”. 

A questo punto, nella schermata che compare, occorre compilare i campi richiesti per 
registrarsi. 

UNA VOLTA REGISTRATI SI POTRÀ STAMPARE LA PROPRIA SCHEDA 
INDIVIDUALE DEI CREDITI ACQUISITI, DI QUELLI MANCANTI E LA PRESENZA DI 
EVENTUALI ESONERI, ESENZIONI, PER IL TRIENNIO 2014-2015-2016 E, PER I 
COLLEGHI INTERESSATI, PROVVEDERE ALLO “SPOSTAMENTO” CREDITI. 
E’ POSSIBILE QUINDI, SEGNALARE AL Co.Ge.A.P.S. tutto ciò che ho riportato con le 
seguenti procedure: 

- ON LINE OPERANDO NELLA PROPRIA AREA RISERVATA DEL PORTALE DEL 
CONSORZIO. Qualora non fosse possibile accedere è consigliabile, dopo aver effettuato 
qualche tentativo, procedere INVIANDO  UNA E-MAIL AL CONSORZIO STESSO. 

IN AMBEDUE I CASI OCCORRE COMPILARE L’APPOSITA AUTOCERTIFICAZIONE 
INERENTE LA PROPRIA POSIZIONE, ALLEGANDO LA NECESSARIA   DOCUMENTAZIONE 
CON  COPIA DI UN DOCUMENTO D’IDENTITÀ IN PDF. 

http://www.cogeaps.it/
http://www.cogeaps.it/
mailto:ecm@cogeaps.it
http://www.cogeaps.it/Cogeaps/preparePage.do;jsessionid=38CEF27C438FD19CA070D78A03CB6A77


ATTENZIONE!   L’INVIO E-MAIL NON VALE PER LO “SPOSTAMENTO” CREDITI CHE 
DEVE ESSERE EFFETTUATO AUTONOMAMENTE E DIRETTAMENTE 
DALL’INTERESSATO IN MODALITA' ON-LINE. 

 INSERIMENTO DI DATI INDIVIDUALI 
 Il professionista ha quindi la possibilità di segnalare al Consorzio, oltre allo 
spostamento crediti, esoneri, esenzioni, discordanze, autoformazione, aggiunte o 
inesattezze riscontrate, inviando l’apposita autocertificazione, copia della relativa 
documentazione e di un documento di identità in formato PDF, per: 
  

• Esoneri (Master, specializzazioni, corso Medicina Generale,ecc.); 
• Esenzioni (malattia, gravidanza, aspettative varie, ecc.); 
• Crediti ECM di formazione accreditata in Italia mancanti, non trasmessi dai 

Provider; 
• Rettifiche per errori/difformità nei dati trasmessi sempre dai Provider 

relativamente a crediti ECM di eventi accreditati. 
• Crediti ECM individuali per formazione effettuata all’estero e non accreditata 

in Italia; 
• Crediti ECM individuali per pubblicazioni scientifiche; 
• Crediti ECM individuali per autoformazione per tutti gli iscritti (DIPENDENTI E 

LIBERI PROFESSIONISTI: massimo il 10% dell’obbligo formativo personale);  
• Crediti ECM individuali per tutoraggio; 

   
  
AUTOCERTIFICAZIONI 

  
Sul sito del Cogeaps si trovano le diverse tipologie di autocertificazioni predisposte 
dal consorzio, che possono essere scaricate e che potranno essere utili ai Colleghi 
per inserire o segnalare i dati nella propria posizione personale.   

Tutte le autocertificazioni devono essere il più possibile dettagliate e le varie segnalazioni di cui sopra devono 
essere accompagnate da copia del documento attestante la situazione denunciata e di un documento d’identità 
in PDF sia che le stesse vengano inserite direttamente sul sito del Co.Ge.A.P.S. sia che vengano trasmesse all’e-
mail del Consorzio stesso.  
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  



  COLLABORAZIONE TRA L’ORDINE ED IL 
CO.GE.A.P.S. 

  

Riporto alcune delle funzioni degli Ordini, in collaborazione con il 
Co.Ge.A.P.S.: 

• Riconoscimento dei crediti conseguiti all'estero (liberi professionisti); 
• Riconoscimento crediti per pubblicazioni scientifiche e capitoli di libri; 
• Esenzioni ed esoneri dall'acquisizione dei crediti; 
• Rilevazione dei bisogni formativi nazionali e regionali ed identificazione 

degli obiettivi formativi; 
• Valutazione della congruità dei Dossier Formativi per i liberi 

professionisti. 

  

  

 

     

 
 

 

 


