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LE ISCRIZIONI VERRANNO ACCETTATE IN ORDINE CRONOLOGICO E DOVRANNO ESSERE
EFFETTUATE ENTRO IL 2 MARZO 2020. AL CORSO SONO STATI ASSEGNATI 6 CREDITI FORMATIVI
ECM.

L’evento é stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di Educazione
Continua in Medicina (RES. N° 558 - 284854 ED. I).

Il rilascio della certificazione dei crediti formativi € subordinato alla partecipazione
effettiva all’intero programma formativo e al superamento della prova di valutazione
finale.
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Le differenze di genere influiscono su prevenzione, diagnosi e cura delle malattie,
I'obiettivo e di comprendere i meccanismi attraverso i quali le differenze legate al
genere agiscono sullo stato di salute e sull'insorgenza e il decorso di molte malattie.

Questo IX congresso di Medicina di Genere vuole essere uno strumento di conoscenza
finalizzata all' appropriatezza nel processo diagnostico e uno stimalo per la categoria
medica ad individuare un percorso terapeutico genere-specifico di cura. Le malattie
reumatiche in generale, ed autoimmuni in particolare, hanno una predominanza femminile
molto significativa. L'uomo contrae piu facilmente infezioni batteriche e virali perché
ha un sistema immune meno potente della donna, ma questo aspetto lo porta ad avere
meno malattie autoimmuni della donna. Pertanto, ogni sforzo di ricerca deve considerare
le differenze di genere sia dal punto di vista preclinico (con modelli che rispecchino
entrambi i sessi), sia da quello clinico (in termini di fattori di rischio, trattamento e
storia naturale).

L'osteoporasi, e il conseguente aumento del rischio di frattura, & stata studiata
prevalentemente nella donna, soprattutto nella localizzazione vertebrale .Tuttavia con
ritardo di 10 anni anche I'uomo nellaterza eta sviluppa osteoporosi e rischio di frattura.
La mortalita dopo frattura dell'anca e superiorenell’'uomo rispetto alla donna.
[l microbioma e l'insieme del patrimonio genetico e delle interazioni ambientali della
totalita dei microrganismi di un ambiente definito, influenza la nostra salute, funzionando
da barriera contro i patogeni, regolando I'assorbimento dei nutrienti, la produzione di
vitamine ed energia e le difese immunitarie.

08.00 Registrazione dei partecipanti
08.30 Saluto delle autorita

Moderatori: Cristina Mencoboni - Cristina Del Prete
I sessione: Malattie autoimmuni e genere

09.00 Artrite giovanile idiopatica e differenze di genere
Francesco La Torre

09.20 La donna in eta fertile con patologia reumatica
Carmelo Zuccaro

09.40 Strategie terapeutiche riabilitative e gestione
del dolore nell'ottica di genere
Giuseppe Palaia

10.00 Discussione sui temi precedentemente trattati

Moderatori: Luana Gualtieri - Donato Monopoli
I1 sessione: appropriatezza prescrittiva nel trattamento
dell'osteoporosi e dell'ipovitaminosi D

11.00 Vitamina D dalla gestazione all'eta evolutiva,
differenze di genere nell'eta adulta
Titti Laurentaci

11.20

12.00

12.30

13.30
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Vitamina D tra incongruenza della nota ministeriale
e validita scientifica (nota 96)

Discussione interattiva con i discenti

Carmelo Zuccaro

Diagnosi e Terapia dell'Osteoporosi: differenze di genere
Enzo Tanzarella

Discussione sui temi precedentemente trattati

Ligth Lunch

Moderatori: Elisabetta Quaranta - Assunta Tornesello
III sessione: Microbiota e differenze di genere

14.30

14.50

15.30

16.00

Lettura magistrale: il microbiota vaginale e complicazioni
correlabili alla sua alterazione
Alessandro Rossi Busch

Aspetti patogenetici differenze di genere nel microbiota intestinale
Emanuela Ciraci

Discussione sui temi precedentemente trattati

Chiusura lavori e consegna questionari ECM
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