Societa Italiana Psicosomatica Ipnotica

SIPI : SEMINARIO “IL LINGUAGGIO COME STRUMENTO DI GUARIGIONE”
Data : 10-11 15-16 Giugno 2011
Sede : Auditorium Ordine dei Medici di Napoli

Direttore scientifico : Dott. A. Federico

Crediti ECM : per medici, psicologi e odontoiatri per massimo 50 iscritti

Struttura : 11 corso si svolge in quattro giornate organizzate in due moduli per complessive

16 ore di lezione.

La modalita didattica prevede lezioni frontali seguite da dimostrazioni dei docenti ed
esercitazioni pratiche, per sperimentare immediatamente e con il supporto diretto degli
insegnanti stessi l’efficacia delle metodologie illustrate.

Sono stati assegnati all’evento 10 crediti ECM e al termine del corso sara somministrato un
questionario valutativo a quiz con risposte multiple e un questionario di gradimento.

Obiettivi: Aggiornare la categoria dei medici, psicologi, psicoterapeuti, e specificamente
quei professionisti coinvolti nel campo della diagnosi, cura ed educazione delle malattie
favorendo nozioni teoriche di base nell’ambito delle dinamiche comunicative e dando rilievo
a metodiche e strumenti della psicologia particolarmente efficaci nella gestione degli aspetti
relazionali del rapporto medico-paziente e nell’aiutare il medico ad affrontare un percorso
di guarigione

Le dinamiche comunicative tra terapeuta e paziente sono considerate sempre piu
imprescindibili per un’alleanza terapeutica funzionale.

Scopo del presente seminario é di offrire agli operatori della salute le nozioni teoriche ed i
modelli di intervento piu attuali ed efficaci nel campo della comunicazione medico-paziente
individuando e chiarendo i principi che determinano le basi di una relazione positiva nel
rapporto medico-paziente e facendo conoscere quelle tecniche (PNL-1Ipnosi) fondamentali
nel facilitare il percorso di guarigione.

Il corso affrontando tutte le fasi di un percorso clinico parte dal primo colloquio col
paziente per renderlo da semplice incontro diagnostico ad effettivo intervento conoscitivo
calibrato sull’unicita di ogni persona. Si trattano poi le tecniche di ristrutturazione degli stati
disfunzionali ed infine gli elementi utili a favorire la compliance delle prescrizioni.

Per contatti, informazioni ed iscrizioni visitare il sito:
http://www.ipnosi-psicosomatica.net
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Le dinamiche comunicative tra terapeuta e paziente sono considerate sempre piu
imprescindibili per un’alleanza terapeutica funzionale.

Scopo del presente seminario € di offrire agli operatori della salute le nozioni teoriche ed
i modelli di intervento piu attuali ed efficaci nel campo della comunicazione medico-
paziente individuando e chiarendo i principi che determinano le basi di una relazione
positiva nel rapporto medico-paziente e facendo conoscere quelle tecniche (PNL-Ipnosi)
fondamentali nel facilitare il percorso di guarigione.

Il corso affrontando tutte le fasi di un percorso clinico parte dal primo colloguio col
paziente per renderlo da semplice incontro diagnostico ad effettivo intervento
conoscitivo calibrato sull’unicita di ogni persona. Si trattano poi le tecniche di
ristrutturazione degli stati disfunzionali ed infine gli elementi utili a favorire la
compliance delle prescrizioni.

Informazioni, iscrizioni e programma dettagliato sono riportati sul seguente sito:

http://www.ipnosi-psicosomatica.net
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IL LINGUAGGIO COME STRUMENTO DI GUARIGIONE
PROGRAMMA SEMINARI

| MODULO: IL LINGUAGGIO COME STRUMENTO DI
COMUNICAZIONE TERAPEUTICA

1) Le domande di qualita nella fase diagnostica;

2) Come istaurare un giusto rapporto con il paziente;
3) La flessibilita nella comunicazione;

4) Le dinamiche comunicative tra terapeuta e paziente;
5) La relazione nella fase terapeutica;

6) Rapport e calibrazione

7) La rappresentazione della malattia;

8) Il linguaggio della guarigione;

9) La ristrutturazione degli stati disfunzionali;

10) La compliance delle prescrizioni terapeutiche.

I MODULO: LINGUAGGIO E COMUNICAZIONE
DELL’IPNOSI

1) Aspetti verbali, non verbali e contestuali;

2) Le parole dell’Ipnosi;

3)La costruzione del consenso mediante il riconoscimento della “mappa del
paziente”

4) 1l “Frame control” ovvero il modo di selezionare ed interpretare le informazioni
ricevute.

5) Linguaggio analogico e comunicazione paraverbale;

6) La metafora;

7) L’importanza del terapeuta: sviluppo del prestigio e del carisma;

8) La direttiva implicita;

9) L’automatismo psicologico;

10) Meccanismi fisiologici e psicologici del comportamento ipnotico.

Il primo modulo affronta i modi con cui medici e psicoterapeuti possono individuare
e comprendere in maniera efficace gli strumenti comunicativi e relazionali nel
rapporto medico-paziente e ad utilizzarli come elementi significativi nel percorso di
guarigione del paziente.
Il secondo modulo affronta gli elementi principali del trattamento ipnotico che
determinano una comunicazione relazionale efficace con riferimento agli aspetti
dipendenti dal terapeuta, dalla relazione e dai meccanismi fisiologici e psicologici
della fenomenologia ipnotica.
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Form d’iscrizione

SEMINARIO SIPI
“IL LINGUAGGIO COME STRUMENTO DI GUARIGIONE”

Evento del 10-11 15-16 Giugno 2011

Dati del partecipante

Cognome

Nome

Professione

Indirizzo

Citta Prov.
Telefono Cell
e-malil

C.F.

Iscrizione e modalita di pagamento

Il presente modulo di iscrizione va compilato in ogni sua parte, e inviato a psicoipno@fastwebnet.it.

Pagamento da versare il primo giorno del corso

Quota di iscrizione:
100 € (80 € per soci SIPI) mediante assegno bancario o contanti.

Privacy ai sensi del D. Igs. 196/03 le informazioni fornite verranno trattate per finalita di gestione amministrativa del corso.

Data Firma leggibile per visione ed accettazione



