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PRESENTAZIONE

La ricerca scientifica € negli ultimi anni in continuo progresso sulla connessione tra inflammazione, malattie metaboliche e
malnutrizione. Linflammazione cronica e strettamente associata allo stress ossidativo con esagerata presenza di specie
molecolari altamente reattive. Infatti, un’inflammazione cronica di basso grado e lo stress ossidativo svolgono un ruolo
fondamentale nell’obesita e nelle malattie metaboliche associate, quali I'insulino-resistenza, il diabete mellito tipo 2, la sindrome
metabolica e la malattia cardiovascolare.

Errati introiti nutrizionali hanno un’importanza cruciale nel loro determinismo. Lo sviluppo dell’inflammazione sistemica,
correlata con I'obesita e con l'insulino-resistenza, sarebbe legato ad un’alterata produzione di varie adipocitochine, di
citochine pro-inflammatorie e proteine della fase acuta ed € presente in diversi organi coinvolti nel controllo dell’omeostasi
metabolica. Proprio questa correla la progressione verso la sindrome metabolica e il diabete tipo 2.

Strategie nutrizionali, cosi come I'assunzione di micronutrienti, possono impedire lo sviluppo dello stress ossidativo e
'infammazione, svolgendo un ruolo di prevenzione verso I'insorgenza e le complicanze di queste malattie metaboliche.

Anche nella malnutrizione proteico-calorica, 'aumentato catabolismo proteico e lipidico si correla ad un aumentato rilascio di
citochine pro-inflammatorie. Linflammazione sistemica & associata alla perdita di peso nel paziente neoplastico, ma svolge
anche un ruolo nelle varie tappe della carcinogenesi.

Data I'attualita della tematica e la necessita di aggiornamento da parte di tutti gli operatori nel campo della nutrizione clinica e delle
malattie metaboliche, si e ritenuto fondamentale approfondire tali argomenti in questo Corso che ha I'obiettivo di comprendere
meglio i rapporti che esistono tra I'inflammazione e la nutrizione e migliorare 'approccio terapeutico degli operatori.

Il Corso avra una impostazione teorico-pratica e sara articolato in sessione plenarie e parallele (con partecipazione a numero chiuso).
Le sessioni parallele avranno un format identico e saranno gestite con una nuova modalita di comunicazione interattiva,
stimolante per I'apprendimento e il confronto scientifico.
Antonio Caretto
DIRETTORE DEL CORSO
SEGRETARIO GENERALE ADI
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GIOVEDI 17 OTTOBRE

AUDITORIUM

SESSIONE PLENARIA

FISIOPATOLOGIA DELLINFIAMMAZIONE CRONICA
Moderatori: Antonio Caretto, Lucio Lucchin

Ore 14.00 Introduzione
Antonio Caretto

Ore 1415 Linfiammazione cronica nella sindrome
metabolica
Francesco Giorgino

Ore 14.45 Intestinal microbiota: role in the
perpetuation of inflammation and
insulin resistance
Patrice Cani

Ore 15.15 Inflammation and cancer cachexia
Donald McMillan

Ore 15.45 Linfiammazione in nutrizione: dalla
fisiopatologia alla pratica clinica
Lucio Lucchin

Ore 1615 Discussione

SESSIONI PARALLELE - SESSIONI PRATICHE

SALA A PERCORSI DIAGNOSTICI E GESTIONE
NUTRIZIONALE DI OBESI IN CHIRURGIA
BARIATRICA
Moderatore: Hellas Cena

Ore 16.30 Percorsi diagnostici e stato infiammatorio
in obesi candidati a chirurgia bariatrica
Barbara Paolini

Ore 17.00 Gestione nutrizionale nel follow-up di
obesi post-chirurgia bariatrica
Maria Luisa Amerio

SALA B PERCORSI DIAGNOSTICI E GESTIONE
NUTRIZIONALE DI OBESI IN CHIRURGIA
BARIATRICA
Moderatore: Maria Gabriella Gentile

Ore 16.30 Percorsi diagnostici e stato infiammatorio
in obesi candidati a chirurgia bariatrica
Valeria Lagattolla

Ore 17.00 Gestione nutrizionale nel follow-up di
obesi post-chirurgia bariatrica
Albano Nicolai



GIOVEDI 17 OTTOBRE

SALA C PERCORSI DIAGNOSTICI E GESTIONE
NUTRIZIONALE DI OBESI IN CHIRURGIA
BARIATRICA
Moderatore: Sabino Pesce

Ore 16.30 Percorsi diagnostici e stato inflammatorio
in obesi candidati a chirurgia bariatrica
Maria Grazia Carbonelli

Ore 17.00 Gestione nutrizionale nel follow-up di
obesi post-chirurgia bariatrica
Fulvio Sileo

SALA D PERCORSI DIAGNOSTICI E GESTIONE
NUTRIZIONALE DI OBESI IN CHIRURGIA
BARIATRICA
Moderatore: Giuseppe Rovera

Ore 16.30 Percorsi diagnostici e stato infiammatorio
in obesi candidati a chirurgia bariatrica
Paolo Spinella

Ore 17.00 Gestione nutrizionale nel follow-up di
obesi post-chirurgia bariatrica
Giuseppe Samir Sukkar

WORKSHOP GRUPPI DI STUDIO
SALA A

Ore 17.30 | disturbi del comportamento alimentare:
update societari e nazionali
Massimo Vincenzi

Ore 18.00 Educazione terapeutica: dalla teoria
all’applicazione pratica
Maria Rita Spreghini

Ore 18.30 Come comunicare ed interagire in
Dietologia
Anna Rita Cozzolino, Odette Hassan,
Manon Khazrai, Annalisa Maghetti, Luisa Zoni

SALA B

Ore 17.30 Gruppo Interassociativo ADI-AMD-SID
Nutrizione e Diabete
Sergio Leotta

Ore 18.00 La grave obesita: la gestione del grave
obeso. Dall’acuzie alla cronicita
Maria Grazia Carbonelli

Ore 18.30 Osservatorio delle criticita nell’interazione
pubblico-privato
Rosalba Mattei



GIOVEDI 17 OTTOBRE

VENERDI 18 OTTOBRE

SALAC

Ore 17.30 Attivita motoria e salute: una piramide

per I'attivita fisica degli italiani
Michelangelo Giampietro

Ore 18.00 Nutrizione-prevenzione
Guido Monacelli

Ore 18.30 Ristorazione collettiva: stato dell’arte e

scenari futuri
Andrea Pezzana

SALAD

Ore 17.30 Qualita e accreditamento. Il futuro di
una societa moderna
Daniela Domeniconi

Ore 18.00 Malnutrizione proteico-calorica
ospedaliera
Santo Morabito

Ore 18.30 Mal-nutrizione in oncologia
Marina Taus

Ore 19.00 Conclusione

SESSIONE PLENARIA - | PARTE

ASPETTI TERAPEUTICI DELLINFIAMMAZIONE
CRONICA
Moderatori: Maria Antonia Fusco, Sergio Leotta

Ore 815 Nutrigenomica nell’obesita: una dieta
per modulare I'inflammazione e lo stress
ossidativo
Giuseppe Fatati

Ore 8.45 Effetti degli Omega 6 sui fenomeni
inflammatori: recenti evidenze
Andrea Poli

Ore 915 Sindrome metabolica: ruolo degli alimenti
e integratori vegetali
Patrizia Restani

Ore 9.45 Terapia ipoglicemizzante e infammazione
nel diabete mellito
Fabrizio Muratori

Ore 1015 Presentazione Raccomandazioni 2013-2014
La Terapia Medica Nutrizionale nel
Diabete Mellito
Sergio Leotta, Giuseppe Fatati,
Giuseppe Marelli



VENERDI 18 OTTOBRE

SESSIONE PLENARIA - Il PARTE

ASPETTI TERAPEUTICI DELLINFIAMMAZIONE
CRONICA

Moderatori: Francesco Leonardi, Ottavio Narracci

Ore 10.30 Inflam-ageing e strategie terapeutiche
correlate
Emilio Jirillo

Ore 11.00 Dieta Mediterranea vs Dieta ipoglucidica
chetogenica: effetti su biomarcatori e
fattori di rischio nella sindrome metabolica
Katherine Esposito

Ore 11.30 Fertilita e funzione testicolare: ruolo
della nutrizione
Carlo Foresta

Ore 12.00 Effetto anti-infiammatorio dell’esercizio
fisico regolare
Stefano Balducci

Ore 12.30 I nuovi complessi molecolari per il
trattamento dell’infiammazione del
tessuto adiposo
Anna Maidecchi

SESSIONI PARALLELE - SESSIONI PRATICHE
Sessione 1

SALA A

Ore 1415

Ore 14.45

SALA B

Ore 1415

Ore 14.45

OBESITA, SINDROME METABOLICA E

DIABETE MELLITO

Moderatori: Edoardo Guastamacchia
Rosalia Serra

Dati di laboratorio e controllo glicemico
nella sindrome metabolica e diabete mellito
Giuseppe Marelli

Tessuto adiposo: diagnostica per imma-
gini e istologica
M. Letizia Petroni

OBESITA, SINDROME METABOLICA E

DIABETE MELLITO

Moderatori: Giovanni De Pergola
Riccardo Monsellato

Dati di laboratorio e controllo glicemico
nella sindrome metabolica e diabete mellito
Claudio Tubili

Tessuto adiposo: diagnostica per
immagini e istologica
Massimiliano Petrelli



VENERDI 18 OTTOBRE

O —
SALAC

Ore 1415

Ore 14.45

SALAD

Ore 1415

Ore 14.45

OBESITA, SINDROME METABOLICA E
DIABETE MELLITO
Moderatori: Luigi Laviola, Roberto Negro

Dati di laboratorio e controllo glicemico
nella sindrome metabolica e diabete mellito
Mario Parillo

Tessuto adiposo: diagnostica per
immagini e istologica
Roberta Situlin

OBESITA, SINDROME METABOLICA E

DIABETE MELLITO

Moderatori: Giuseppe Pipicelli
Vincenzo Triggiani

Dati di laboratorio e controllo glicemico
nella sindrome metabolica e diabete mellito
Franco Tomasi

Tessuto adiposo: diagnostica per
immagini e istologica
Federico Vignati

Sessione 2

SALA A

Ore 1515

Ore 15.45

SALA B

Ore 1515

Ore 15.45

SALAC

Ore 1515

MALNUTRIZIONE PROTEICO-CALORICA
Moderatori: Enrico Bertoli, Eva Mirri

Dati di laboratorio nella Malnutrizione
proteico-calorica
Piero Caroli

Indicazioni alla supplementazione con
nutraceutici in nutrizione artificiale
Carmela Bagnato

MALNUTRIZIONE PROTEICO-CALORICA
Moderatori: Maurizio Battino, Nicoletta Facchin

Dati di laboratorio nella Malnutrizione
proteico-calorica

Giuseppe Malfi

Indicazioni alla supplementazione con
nutraceutici in nutrizione artificiale
Nicola Cecchi

MALNUTRIZIONE PROTEICO-CALORICA
Moderatori: Federico D’Andrea Paola Nanni
Dati di laboratorio nella Malnutrizione
proteico-calorica

Mauro Magno



VENERDI 18 OTTOBRE

Ore 15.45 Indicazioni alla supplementazione con
nutraceutici in nutrizione artificiale
Carlo Pedrolli

SALA D MALNUTRIZIONE PROTEICO-CALORICA
Moderatori: Stefano Pintus, Pasqua Oteri

Ore 15.15 Dati di laboratorio nella Malnutrizione
proteico-calorica
Santo Morabito

Ore 15.45 Indicazioni alla supplementazione con
nutraceutici in nutrizione artificiale
Marina Taus

Sessione 3

SALA A DIETOTERAPIA E TECNICHE
MOTIVAZIONALI
Moderatori: Riccardo Anelli, Margherita Caroli
Ore 16.15 Formulazione di una dieta anti-inflammatoria
Cinzia Baldo
Ore 16.45 Tecniche motivazionali per indurre una
corretta alimentazione
Annalisa Maghetti

SALA B DIETOTERAPIA E TECNICHE
MOTIVAZIONALI
Moderatori: Stefania Chiri, Gianleone Di Sacco

Ore 1615 Formulazione di una dieta anti-inflammatoria
Marco Buccianti

Ore 16.45 Tecniche motivazionali per indurre una
corretta alimentazione
Adelaide Sturda

SALA C DIETOTERAPIA E TECNICHE
MOTIVAZIONALI
Moderatori: Odette Hassan, Guido Monacelli

Ore 1615 Formulazione di una dieta anti-infammatoria
Anna Rita Sabbatini

Ore 16.45 Tecniche motivazionali per indurre una
corretta alimentazione
Marco Tagliaferri

SALA D DIETOTERAPIA E TECNICHE
MOTIVAZIONALI
Moderatori: Andrea Pezzana

Maria Luisa Zoni

Ore 1615 Formulazione di una dieta anti-inflammatoria
Maria Rita Spreghini



VENERDI 18 OTTOBRE

SABATO 19 OTTOBRE

Ore 16.45 Tecniche motivazionali per indurre una
corretta alimentazione
Anna Rita Cozzolino

Ore 1715 COMUNICAZIONI ORALI
INTERATTIVE

SALA A
Moderatori: Francesco Mario Gentile
Renato Giaretta
Angelo Grassi

SALA B
Moderatori: Romana Aloisi
Consiglia Nitti
Mario Pupillo

SALAC
Moderatori: Fabrizio Malvaldi
Giuseppe Morino
Valentina Todisco

SALAD
Moderatori: Maria Antonietta Bianchi
Manon Khazrai
Giuseppe Vinci

Ore 19.00 Conclusione

AUDITORIUM
SESSIONE PLENARIA

Ore 8.00 Assemblea Soci ADI

INFIAMMAZIONE, NUTRIZIONE E PATOLOGIA

D’ORGANO

Moderatori: Mario Di Sapio, Massimo Vincenzi

Ore 8.30 Razionale per 'uso della dieta ipoproteica
nel paziente con malattia renale cronica
Giuliano Brunori

Ore 9.00 Linfiammazione come target terapeutico
nutrizionale e farmacologico nella
Insufficienza Renale Cronica
Gianfranco Guarnieri

Ore 9.30 Cancro e obesita: fattori inflammatori
nello sviluppo e progressione neoplastica
Saverio Cinieri

Ore 10.00 Immunonutrizione e inflammazione nel
paziente chirurgico
Lorenza Caregaro Negrin

Ore 10.30 Nutrizione Artificiale nel paziente critico:
nutrienti, stress ossidativo e inflammazione
Claudio Macca



SABATO 19 OTTOBRE

Ore 11.00 TAKE HOME MESSAGE Attivita motoria e salute: una piramide
Moderatori: Giovanni Caldarone, Eugenio Del Toma per I'attivita fisica degli italiani

TAKE HOME MESSAGE DEI GRUPPI DI STUDIO Michelangelo Giampietro

| disturbi del comportamento alimentare:
update societari e nazionali

Massimo Vincenzi

Educazione terapeutica: dalla teoria
all’applicazione pratica

Maria Rita Spreghini

Come comunicare ed interagire in Dietologia
Annarita Cozzolino, Odette Hassan,
Manon Khazrai, Annalisa Maghetti,

Maria Luisa Zoni

Gruppo Interassociativo ADI- AMD-SID:
Nutrizione e Diabete

Sergio Leotta

La grave obesita: la gestione del grave
obeso. Dall’acuzie alla cronicita

Maria Grazia Carbonelli

Osservatorio delle criticita nell’interazione
pubblico-privato

Rosalba Mattei

Nutrizione-prevenzione

Guido Monacelli

Ristorazione collettiva: stato dell’arte e
scenari futuri

Andrea Pezzana

Qualita e accreditamento. Il futuro di una
societa moderna

Daniela Domeniconi

Malnutrizione proteico-calorica ospedaliera
Santo Morabito

Mal-nutrizione in oncologia

Marina Taus

Ore 12.00 COMUNICAZIONI ORALI
INTERATTIVE
Moderatori: Giovanni Caldarone, Eugenio Del Toma

Ore 13.00 TAKE HOME MESSAGE
DEL CORSO ADI 2013

Antonio Caretto, Lucio Lucchin

Ore 13.30 Questionario ECM e Conclusioni



INFORMAZIONI

Presentazione Lavori Scientifici
Deadline 2 settembre 2013

Nell'ambito del programma scientifico del Corso, sono previste Sessioni di
Comunicazioni orali e poster. Coloro che desiderano presentare una comu-
nicazione orale o poster sui temi congressuali dovranno fare pervenire il
riassunto entro la scadenza prevista del 2 settembre 2013. Tutte le comu-
nicazioni orali e i poster accettati, saranno inseriti nel Volume degli Atti di-
stribuito al momento dell’accreditamento.
Gli abstract dovranno essere inviati a
Segreteria Scientifica Dr. Antonio Caretto: carettoa@tin.it
e p.c. Segreteria Organizzativa Promeeting: info@promeeting.it

NORME PER LA COMPILAZIONE

Titolo (deve essere scritto in caratteri minuscoli)

Autori (il nome degli autori va posto in grassetto, senza titoli, con il nome

puntato seguito dal cognome)

Il testo deve essere redatto secondo il seguente schema:

* Razionale * Materiali e metodi ¢ Risultati ® Conclusioni

Voci bibliografiche (limitate all'essenziale, dovranno essere riportate alla fine del

lavoro)

Testo (dovra essere scritto in caratteri minuscoli, in formato Word, font Times
New Roman, corpo 12, massimo 5.000 caratteri, spazi inclusi. Non si
accettano lavori in formato Jpeg o PDF. Non inviare il testo tramite fax ma
solo via e-mail).

Abbreviazioni (vanno citate per esteso la prima volta che compaiono).

Non verranno accettati abstract inviati via fax. Si ricorda che la
presentazione di una comunicazione orale o poster & subordinata
all’iscrizione al Corso di almeno un autore, che non potra presentare piu
di n. 2 lavori. A tutti gli autori sara inviata comunicazione dell’avvenuta
accettazione all'indirizzo del primo autore indicato da parte della Segreteria
Organizzativa.

Crediti Formativi ECM

Evento Formativo ECM N. 3599-68698
Crediti N. 19
Il Corso e stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la
Formazione Continua per le seguenti figure professionali:
* MEDICO-CHIRURGO
* BIOLOGO - DIETISTA - FARMACISTA - INFERMIERE - PSICOLOGO

DISCIPLINE DI RIFERIMENTO PER LA PROFESSIONE

DI MEDICO-CHIRURGO

Scienza dell’alimentazione e dietetica, endocrinologia, malattie metaboliche e
diabetologia, gastroenterologia, medicina dello sport, pediatria, oncologia, medicina
generale (medici di famiglia), medicina interna, nefrologia, geriatria, psichiatria,
chirurgia generale, patologia clinica.

METODO DI VERIFICA

La documentazione ECM (scheda anagrafica, questionario qualita, gradi-
mento e test di apprendimento) dovra essere riconsegnata alla Segrete-
ria Organizzativa al termine del Corso. | crediti formativi assegnati al Corso
saranno visibili sul sito www.adiitalia.net e www.promeeting.it

Per conseguire i crediti ECM & necessario:
* Garantire la propria presenza in sala per il 100% della durata dei lavori

* Aver risposto correttamente all80% dei quesiti del questionario di
apprendimento

* Aver consegnato il questionario di valutazione compilato in ogni sua parte
* Aver compilato la scheda di valutazione in ogni sua parte

Alla fine del Corso e dopo la valutazione dei documenti ECM da parte del
provider, a tutti gli aventi diritto, sara inviato all'indirizzo di posta elettronica
indicato sul dossier, I'attestato ECM con la certificazione dei crediti ottenuti.
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Quote di Iscrizione

SOCI ADI ENTRO IL 2 SETTEMBRE 2013 DOPO IL 2 SETTEMBRE 2013
MEDICO - BIOLOGO €300,00 € 400,00
DIETISTA- INFERMIERE € 250,00 € 350,00

NON SOCI ADI

MEDICO - BIOLOGO € 450,00 € 550,00
DIETISTA-INFERMIERE € 400,00 € 500,00

La quota ridotta e riservata ai Soci in regola con il pagamento della quota sociale 2013

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:

* Partecipazione alle sessioni scientifiche ¢ Kit congressuale

* Volume degli Atti (numero speciale di ADI Magazine)

* Materiale e dossier ECM e Attestato di partecipazione ® Open Coffee
* Colazione dilavoro a buffet di venerdi 18 ottobre

* Cocktail di Benvenuto di giovedi 17 ottobre

SOCI ADI UNDER 30 ENTRO IL 2 SETTEMBRE 2013 DOPO IL 2 SETTEMBRE 2013

TUTTE LE CATEGORIE €130,00 €150,00

Siprega di allegare il documento di identita per poter usufruire della quota di iscrizione
agevolata. La quota ridotta é riservata ai Soci in regola con il pagamento della quota
sociale ADI 2013.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:

* Partecipazione alle sessioni scientifiche ¢ Kit congressuale * Penna USB
* Materiale e dossier ECM e Attestato di partecipazione ® Open Coffee
* Colazione di lavoro a buffet di venerdi 18 ottobre

CENA SOCIALE ENTRO IL 2 SETTEMBRE 2013 DOPO IL 2 SETTEMBRE 2013
TUTTE LE CATEGORIE € 90,00 € 110,00
Tutte le quote sopra indicate sono IVA 21% esclusa.

Prenotazione Alberghiera

La Segreteria Organizzativa ha selezionato un contingente di camere
suddivise per fascia.

FASCIA A *** Superior

DOPPIA USO SINGOLA da € 120,00 a€ 130,00
DOPPIA da€ 140,00 a€ 160,00
FASCIA A ***

DOPPIA USO SINGOLA da€ 90,00 a€ 105,00
DOPPIA da€ 130,00 a€ 140,00
FASCIA B ***

SINGOLA/ DOPPIA USO SINGOLA da€ 6000 a€ 80,00
DOPPIA da€ 8000 a€ 10,00

| prezzi indicati si intendono per camera, a notte, con prima colazione.

Tutti i prezzi alberghieri sopra indicati sono inclusivi di IVA 10%.

E esclusa la tassa di soggiorno (circa € 2,00 a persona, a notte, secondo la ca-
tegoria prescelta) da pagare direttamente in hotel.

Per la prenotazione alberghiera si prega di inviare alla Segreteria Organiz-
zativa l'allegata scheda di prenotazione compilata entro il 2 settembre 2013
unitamente all'acconto richiesto. Le prenotazioni effettuate dopo tale data,
verranno accettate in base alla disponibilita. Non saranno ritenute valide le
prenotazioni pervenute senza il relativo acconto. Il saldo dell’intero sog-
giorno alberghiero sara dovuto entro e non oltre il 16 settembre 2013 alla
Segreteria Organizzativa. Ad esaurimento di disponibilita di camere nella
fascia di hotel richiesta, la Segreteria Organizzativa si riserva di assegnare
altro hotel di pari categoria o immediatamente superiore o inferiore, salvo
diversa indicazione. La Segreteria Organizzativa provvedera alla riconferma
della prenotazione, inviando il relativo voucher via e-mail, indicando il nome
e I'ubicazione dell’hotel assegnato.
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Modalita di Pagamento

I pagamento della quota di iscrizione e del soggiorno alberghiero dovra
essere effettuato alla Segreteria Organizzativa PROMEETING tramite:

* bonifico bancario (al netto di spese bancarie)
presso Crediumbria - Agenzia di Orvieto
IBAN: IT63 C 07075 25701 000000800891
Si prega di indicare la causale del versamento e di allegare
la copia del bonifico alla scheda di iscrizione

* carta di credito (VISA, Mastercard)
Non verranno accettate iscrizioni prive del pagamento della quota.

Sede Congressuale

Grand Hotel Tiziano e dei Congressi
Viale Porta d’Europa, 1- 73100 Lecce - www.grandhoteltiziano.it

Cancellazioni e Rimborsi

Le cancellazioni di iscrizione e della prenotazione alberghiera pervenute
per iscritto alla Segreteria Organizzativa entro il 20 settembre 2013 da-
ranno diritto ad un rimborso totale dell'importo versato, previa detrazione
di spese amministrative di € 60,00. Dopo tale data non sara riconosciuto
alcun rimborso. | rimborsi saranno effettuati solo a termine del Corso. |l
mancato arrivo (no-show) alla data prevista o la partenza anticipata com-
porteranno il pagamento totale del soggiorno alberghiero previsto. Even-
tuali sostituzioni di nominativi potranno essere effettuate entro e non oltre
il 30 settembre 2013.

Come raggiungere Lecce

Citta barocca per eccellenza, Lecce vanta un patrimonio artistico e
monumentale di grande prestigio. Divenuta un vero e proprio laboratorio
della lavorazione della pietra leccese, la citta e tutto il tessuto urbano e
dominato da una ricca ed inconfondibile architettura barocca.

IN AUTO PER CHI PROVIENE DA NORD Dal versante adriatico: percorrere
l'autostrada A14 (E55) fino a Bari nord, poi prendere la superstrada per
Brindisi-Lecce.

Dal versante tirrenico: percorrere l'autostrada Al direzione Napoli,
proseguire sull'autostrada A16 fino a Bari nord, poi prendere la su-
perstrada Bari-Brindisi-Lecce in direzione sud.

PER CHI PROVIENE DA SUD percorrere fino a Taranto la statale
E90, poi prendere la superstrada Bari-Brindisi-Lecce.

IN AEREO Aeroporto Papola Casale di Brindisi (distanza dalla sede del con-
gresso circa 36 Km). Laeroporto di Brindisi ha anche un collegamento
diretto (Autolinea Regionale COTR.A.P. soc. SITA) con l'Airport City Ter-
minal di Lecce situato presso la sede del congresso. Informazioni:
www.aeroportidipuglia.it

IN TRENO Stazione FS di Lecce, direttrice Adriatica (Milano-Bologna-
Pescara) o attraverso la linea ferroviaria Roma-Caserta e Caserta-
Lecce. Informazioni: www.trenitalia.it



www.adiitalia.net



Segreteria Organizzativa

PROMEETING'|ee @

convegni & relazioni pubbliche

Via Angelo da Orvieto, 36 | 05018 Orvieto (TR)
Tel. 0763.34.48.90 | Fax 0763.34.48.80
info@promeeting.it | www.promeeting.it

www.adiitalia.net
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